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Liebe Freunde! 
Seit sieben Jahren erhaltet Ihr regelmäßige Informationen über die Arbeit in der Abteilung. Diesen 
Informationsdienst wollen wir fortsetzen.  
Es gibt einen jährlichen Überblick über die sportlichen Leistungen in der Leichtathletik, die der DLV 
erstellt. Der SCC hat in den letzten zehn Jahren eine erstaunliche Entwicklung zurückgelegt. Während 
wir vor sechs Jahren noch Platz 24 unter allen Vereinen in Deutschland belegt haben, haben wir im 
Jahr 2024 Platz 5 belegt. Dabei werden alle Jahrgänge ab der Altersklasse 14 bis zur Aktivenklasse 
bewertet. Die Ergebnisse sprechen für die Arbeit unserer Trainer und Trainerinnen, aber auch für die 
Arbeit der Verantwortlichen. 
Die Zahl der Mitglieder in der Abteilung hat sich in den letzten zehn Jahren verdoppelt. Wir sind 
inzwischen rund 3000 Mitglieder. Ein Verdienst der Arbeit der SCC Events, aber auch der Arbeit der 
Trainer und Trainerinnen unserer Laufgruppen, die nahezu ausschließlich sehr gut angenommen 
werden. Um der positiven Mitgliederentwicklung Rechnung zu tragen, ist eine weitere Mitarbeiterin 
vom SCC Berlin eingestellt worden, die sich speziell um die Belange der Laufgruppen und deren 
Mitglieder kümmern soll und deren Ansprechpartnerin zukünftig sein wird. 
Wir sind ganz offensichtlich auf einem guten Weg, den wir fortsetzen wollen. 
 
Viel Spaß bei der Lektüre wünscht  
Euer Andreas 
 

 
AKTUELLES 
ANMELDEMÖGLICHKEIT BMW BERLIN MARATHON 
Die Anmeldung zum Berliner Frauenlauf wurde Ende letzter Woche geschlossen. 
Zum Ende des Monats (31. Mai) wird die Anmeldemöglichkeit für SCC-Mitglieder mit entsprechender 
Beitragszahlung zum 51. BMW BERLIN MARATHON geöffnet. SCCer, die am diesjährigen Berlin 
Marathon teilnehmen möchten, haben in den darauffolgenden vier Wochen die Gelegenheit sich 
anzumelden. Nach verstrichener Meldefrist wird es keine Nachmeldemöglichkeit geben. 
Wer in diesem Jahr noch keine E-Mail der SCC Events mit Anmeldeinformationen erhalten hat, 
obwohl die Voraussetzungen dafür erfüllt sind, empfehlen wir die Hinterlegung der Mailadresse      
no-reply@scc-events.com im Mailadressbuch, sodass der Erhalt der Mail wahrscheinlicher ist. 
Außerdem möchten wir an dieser Stelle noch einmal darauf hinweisen, dass beim Start für den SCC 
Berlin laut Satzung auch die Wettkampfkleidung (min. Trikot) des Vereins zu tragen ist. Anderenfalls 
wurde auf der Mitgliederversammlung der Abteilung im Jahr 2007 beschlossen, dass Mitgliedern, 
die dieser Vorgabe nicht nachkommen, die Teilnahmegebühr berechnet werden können. 
 
NEUE ZEITMESSANLAGE 
Der SCC Berlin hat mit finanzieller Unterstützung des Landessportbundes Berlin eine neue 
Zeitmessanlage angeschafft. Am 1.Mai erfolgte eine erste Einweisung von in die technisch 
herausfordernde neue Anlage, an der 12 Abteilungsmitglieder teilgenommen haben. 
 
ABTEILUNGSGRILLFEST 
Aller Voraussicht nach wird das jährliche Grillfest der Abteilung in diesem Jahr am 12. September 
stattfinden. Wegen den Baumaßnahmen des SCC-Sportzentrums soll das Fest damit eine Woche 
nach dem üblichen Termin (1. Freitag im September) stattfinden. Für viele Mitglieder der Abteilung 
wird es dann das erste Mal sein, die neuen Räumlichkeiten nutzen zu können. 

Di., 6. Mai 18:00 Vorstandssitzung 
  20:00  Stammtisch (! Zugang über TeBe-Treppe) 
Sa., 10. Mai 10:00 Probetraining für neue Laufmitglieder 
Sa., 17. Mai 10:00 Siegfried-Eifrig-Sportfest 
Do., 29. Mai 10:00 4. SCC Waldlauf (Lutz-Derkow-Gedenklauf) 
Sa., 31. Mai  SCC-Anmeldestart BMW Berlin Marathon 
 

Sperrungen Mommsenstadion scc-berlin.de 

mailto:no-reply@scc-events.com
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1829-siegfried-eifrig-ausschreibung
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf
https://www.scc-berlin.de/
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LAUF- UND WALKINGCOACH-AUSBILDUNG 
Die Fortsetzung mit dem Level 1 erfolgt am 14./15.Juni. Die neuen Termine für den Level 2-Kurs 
sollen am 4./5.Oktober und am 22./23.November 2025 stattfinden und aus 30 Lerneinheiten 
bestehen. Nähere Informationen inkl. Anmeldung sind/werden auf der Lehrwesen-Seite des BLV zu 
finden (sein). 
 
SOMMERFEST DES HAUPTVEREINS AM 3. JUNI 
Mit einer Rekordbeteiligung von 52 Staffeln aus der Leichtathletik- und Triathlonabteilung ist im 
Rahmen der 5x5km-Teamstaffel am Dienstag, 3. Juni zu rechnen. Das ist ein Grund zur Freude! 
Meldeschluss mit Benennung der teilnehmenden Läufer und Läuferinnen inklusive der Ersatzläufer 
ist der 15. Mai 2025. 
Aufgrund der gestiegenen Mitgliederzahlen im SCC Berlin sind in den letzten Jahren die Kapazitäten 
des Festes mehrfach ausgeweitet worden. Eine weitere Erweiterung wird aus räumlichen und 
finanziellen Gründen nicht möglich sein. Daher bitten wir um Verständnis, das ausschließlich 
angemeldeten Mitgliedern der Zugang ermöglicht werden kann und die Kapazitäten des Buffets 
beschränkt sind. 
 
ISTAF BERLIN – TICKETANGEBOT FÜR MITGLIEDER 
Auch in diesem Jahr ermöglicht der Berliner Leichtathletik-Verband deren Mitgliedsvereinen einen 
Ticketrabatt von bis zu 40%. 
Wer internationale Leichtathletik mit Weltklasseathleten erleben will ist beim der Internationalen 
Stadionfest (ISTAF) am 27. Juli 2025 im Olympiastadion genau richtig. Kompakt an einem Sonntag-
Nachmittag treten beim größten Leichtathletik-Event Deutschlands mehr als 150 Athletinnen und 
Athleten in hochklassig besetzten Disziplinen an (u.a. geplant: 100 m, 100/110 m Hürden, 100m 
Para, 400 m,1.500 m, 3.000 m Hindernis, Diskuswurf, Speerwurf, Weitsprung und Stabhochsprung). 
Mittendrin: die schnellsten Schülerinnen und Schüler Berlins und Brandenburgs, die auf der 
berühmten blauen Bahn beim ISTAF SCHOOLS CUP um die Wette rennen. 
SCCer, die gerne dieses Angebot nutzen möchten, wenden sich bitte an leichtathletik@scc-berlin.de 
mit der gewünschten Preiskategorie und Anzahl der Tickets. 
Das Angebot gilt bis Ende Juni. Wer sich aber die besten Sitzplätze sichern möchte (Verfügbarkeit 
hier einsehbar), meldet sich am besten so früh wie möglich. Sobald ausreichend Bestellungen mit 
insgesamt über 10 Tickets vorliegen, wird eine neue Ticketbuchung verbindlich aufgegeben und die 
gewünschten Tickets gesichert. 
 

 
zzgl. je 0,60€ Ticketgebühr 

https://www.leichtathletik-berlin.de/lehrwesen.html
mailto:leichtathletik@scc-berlin.de?subject=ISTAF-Ticketbestellung
https://www.scc-berlin-newsletter.de/index.php?option=com_acymailing&ctrl=url&subid=15745&urlid=1335&mailid=608&Itemid=514
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FAHRZEUGÜBERLASSUNG 
Der Hauptverein plant die Anschaffung eines weiteren Fahrzeugs, um den gestiegenen Bedarf 
Rechnung zu tragen. Bei einer Nutzung des Fahrzeugs ist darauf zu achten, dass ausschließlich 
Mitglieder des SCC Berlin die Fahrzeuge nutzen können. Falls auch Nichtmitglieder mit den 
Fahrzeugen transportiert werden, ist eine Gebühr von den Mitfahrenden abzuverlangen, die an die 
Geschäftsstelle abzuführen ist. 

 
AUSBLICK 
NÄCHSTER STAMMTISCH 
Am Dienstag, 6. Mai findet um 20 Uhr im 2. OG des heimischen Mommsenstadion der nächste 
Stammtisch der Abteilung statt. Getränke werden gestellt. Wir freuen uns auf September, wenn wir 
dann das neue Sportzentrum des SCC werden nutzen können. 
Aufgrund von Baumaßnahmen erfolgt der Zugang zum Stammtisch diesmal über den linken 
Aufgang (TeBe-Aufgang) im 2. OG. 
Ebenfalls am 6. Mai findet um 18 Uhr die nächste Vorstandssitzung der Abteilung statt. Die 
Einladung mit Tagesordnung ist wie immer rechtzeitig versandt worden. 
 
SIEGFRIED-EIFRIG-SPORTFEST 
Am Samstag, 17. Mai findet ab 10 Uhr im heimischen Mommsenstadion das Siegfried-Eifrig-
Sportfest statt. Im Rahmen des Sportfestes werden auch einige Disziplinen der BÄRlin-League2025 
des Berliner Leichtathletik-Verbandes stattfinden. Außerdem werden die offenen Berlin-
Brandenburgischen Meisterschaften über 3000m sowie der 4x400m-Staffeln am Ende des 
Wettkampftages ausgetragen. Zuschauer sind im Mommsenstadion herzlich willkommen.  
 
4. LUTZ-DERKOW-GEDENKLAUF/WALDLAUF 
Am Himmelfahrtstag (Donnerstag 29.Mai) findet der 4. Lutz-Derkow-Gedenklauf/Waldlauf des SCC 
e.V. statt. Organisiert wird der Lauf von Heiko Schilff mit Unterstützung von Stefan Siebner und 
anderen. Um 10 Uhr ist Beginn des Kinderlaufs, die anderen Läufe beginnen um 10.30 Uhr. Neben 
dem Kinderlauf über 700m wird ein 4km-Lauf, ein 7km-Lauf und ein 10km-Lauf durch den Grunewald 
angeboten. Die Teilnahme für Mitglieder der Abteilung ist kostenfrei. Ein Urkundendruck erfolgt vor 
Ort und eine Finisher-Medaille wird vor Ort ausgehändigt. 
Näheres ist der Website der Abteilung unter Termine zu entnehmen.  

 
RÜCKBLICK 
DIE MEDAILLENJAGD GEHT WEITER 
Am vergangenen Wochenende fanden diverse Meisterschaften mit SCC-Beteiligung statt. Den 
Anfang machten die Ultraläufer:innen in der Fränkischen Schweiz. Dort lief Juliane Hofmann die 
66km Ultratrailrunde (+2760hm) nach 7:11:17h als viertschnellste Frau ins Ziel. Dies bedeutete in 
ihrer AK W35 die Bronzemedaille. In Hamburg wurden die Deutschen Meisterschaften in der 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1829-siegfried-eifrig-ausschreibung
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1829-siegfried-eifrig-ausschreibung
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf
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Langstrecke (10.000m) als auch der Langstaffeln durchgeführt. Dort siegten mit deutlichem 
Vorsprung die 4x400m-Frauenstaffel mit Lena Leege, Michelle Janiak, Anouk Krause-Jentsch und 
Alica Schmidt. Besonders erfolgreich war dieses Wochenende für Sabine Lahmann, die sowohl über 
5.000m (21:44,06min; W60) als auch mit Irene Schucht und Christiane Niesch in der 3x800m-Staffel 
(9:07,20min; W50) die Bronzemedaille in der jeweiligen Altersklasse gewann. Ebenfalls einen 
Doppelstart absolvierte Masterathlet Volker Dattke. Über 5.000m gelang ihm eine neue Bestleistung 
von 17:39,80min und rangiert somit auf Platz 5 der M55. Die 3x1000m absolvierte er mit Alexander 
Blüschke und Oliver Spohn in 10:07,43min, wo Volker im Endspurt noch einen Platz gut machen 
konnte (6. Platz). 
Außerdem war der Britzer Garten Austragungsort der offenen BBM über 5km im Straßenlauf als auch 
-gehen. Hatte Katja Fischer nach dem Berliner Halbmarathon mit einer Erkältung zu kämpfen und 
konnte gerade erst wieder mit Trainingsaufbau beginnen, trat sie mit der Absicht einen Trainingslauf 
zu absolvieren an. Dass das zum Berlin-Brandenburgischen Titel bei den Frauen führt, hat sie 
vermutlich am wenigsten erwartet. Ebenfalls waren auch unsere Masters über die Strecke 
erfolgreich. Sowohl Irina Berenfeld (W50) als auch Antonia Maecker (W55) siegten in ihrer 
Altersklasse und wurden mit BBM-Gold belohnt. Bei den Männern waren es Daniel Seibt (M45) und 
Reiner Braun (M55), die isch den Meistertitel sicherten. 
Beim Straßengehen ging Mia Bandoly in der WJU20 über 5km ungefährdet zum Sieg (24:52). 
Ergebnisse: DM Ultratrail | DM Langstrecke | DM Langstaffeln | oBBM Straße | oBBM Gehen 
 
ERGEBNISSE DES GENERALI BERLINER HALBMRATHONS 
Die Äthiopierin Fotyen Tesfay war nach 63:35 Minuten im Ziel am Brandenburger Tor und 
verbesserte die bisherige Marke von 65:02 gleich um über eineinhalb Minuten. Ihre Zeit ist die 
fünftschnellste je gelaufene über die 21,0975 km und eine Jahresweltbestzeit. Hinter ihr belegten 
ihre Landsfrauen Ftaw Zeray und Alemaddis Eyayu die Plätze zwei und drei in 67:02 
beziehungsweise 67:12. Schnellste deutsche Frau war Esther Pfeiffer (Düsseldorf Athletics), die als 
Siebente einen persönlichen Rekord von 69:15 Minuten erreichte.  
Amanal Petros hat beim GENERALI BERLINER HALBMARATHON ein Kapitel deutsche 
Laufsportgeschichte geschrieben: Als erster nationaler Läufer durchbrach der 29-Jährige die 
Stunden-Barriere und belegte einen sehr starken dritten Platz. Petros verbesserte seinen deutschen 
Rekord von 60:09 auf 59:31. Er wurde damit zum viertschnellsten Europäer aller Zeiten und stellte 
eine europäische Jahresbestzeit auf. Haarscharf hatte zuvor Gemechu Dida als Sieger den 
Streckenrekord verpasst. Der Äthiopier verfehlte die Marke mit einer Zeit von 58:43 um nur eine 
Sekunde. Der zweitplatzierte Kenianer Richard Etir lief bei sehr kalten Temperaturen und einigem 
Wind knapp vor Amanal Petros nach 59:30 ins Ziel.  
Für den mit Abstand größten und spektakulärsten deutschen Halbmarathon wurde die Rekordzahl 
von 40.721 Läufer:innen aus 135 Nationen registriert. Rahmenwettbewerbe hinzugerechnet, stieg 
diese Zahl sogar auf gut 42.000 Athlet:innen. Der GENERALI BERLINER HALBMARATHON ist damit 
aufgestiegen in die Gruppe der größten Halbmarathonläufe der Welt. 
„Ich habe aufgrund des Wetters kaum mit so starken Zeiten gerechnet und ziehe meinen Hut vor den 
Athlet:innen. Dass sie bei diesen Bedingungen so starke Zeiten gelaufen sind, ist erstaunlich“, sagte 
Race Direktor Mark Milde. 
Eine Übersicht zu den Ergebnissen unserer Abteilungsmitglieder kann im Bericht auf unserer 
Webseite eingesehen werden. 
 

https://www.ultratrail-fraenkische-schweiz.de/ergebnisse-4-utfs-2025/#1_2D1E19
https://ergebnisse.leichtathletik.de/Competitions/Resultoverview/15507
https://ergebnisse.leichtathletik.de/Competitions/Resultoverview/15506
https://ladv.de/veranstaltung/detail/31927/oBBM-5-KM-Stra%C3%9Fenlauf-Berlin-Britz.htm
https://ladv.de/veranstaltung/detail/31926/oBBM-Gehen-Stra%C3%9Fe-Berlin.htm
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/12-aktuelle-nachrichten/1973-gleich-mehrere-rekorde-beim-44-berliner-halbmarathon
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/12-aktuelle-nachrichten/1973-gleich-mehrere-rekorde-beim-44-berliner-halbmarathon
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  Di., 6. Mai  20:00 Uhr Stammtisch der Abteilung 
 

Sa., 17. Mai Siegfried-Eifrig-Sportfest 
(inklusive oBBM 3.000m & 4x400m) 

 
  Do., 29. Mai    4. Waldlauf (Lutz-Derkow-Gedenklauf) 
 
  Di., 3. Juni    SCC-Sommerfest bei der 5x5km-Teamstaffel 
 

Sa., 28. Juni    31. midsommar-Meeting 
 

Mo., 7. Juli  16-17 Uhr Vorstandssprechstunde 
 
  Di., 8. Juli  20:00 Uhr Stammtisch der Abteilung   
 
  Do., 14. August   Stadion-Quartett – 3.000m 
 
  Do., 21. August   Stadion-Quartett – 5.000m 
 
  Do., 28. August   Stadion-Quartett – 10.000m 
 
  Do., 4. September   Stadion-Quartett – Stundenlauf 
 
  Fr., 12. September   Grillfest der Abteilung 
 

Mo., 22. September 16-17 Uhr Vorstandssprechstunde 
 
  Di., 23. September 20:00 Uhr Stammtisch der Abteilung 
 

Sa., 1. November   61. SCC-Cross-Country 
 
Mo., 3. November 16-17 Uhr Vorstandssprechstunde 

 
  Di., 4. November 20:00 Uhr Stammtisch der Abteilung 
 
  Do., 13. November   SCC-Paarlauf bei Flutlicht und Musik 
 
  Fr., 14. November   Mitgliederversammlung  
 

Fr., 12. Dezember   Weihnachtsfeier 
 

Sa., 13. Dezember   17. Run & Jump 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1829-siegfried-eifrig-ausschreibung
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1883-lutz-derkow-lauf
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/295-midsommar-meeting
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1887-stadion-quartett
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1887-stadion-quartett
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1887-stadion-quartett
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1887-stadion-quartett
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1882-scc-cross-country
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1827-paarlauf-ausschreibung

